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1. Inledning

Vard- och omsorgsnamnden har enligt reglementet ansvar for att fordela bidrag till
foreningar och organisationer inom namndens verksamhetsomrade. Bidragen ska
vara ett stod till foreningar som riktar sig till kommunens invanare och som
kompletterar ndmndens egen verksamhet.

Vard- och omsorgsnamnden satsar pa halsoframjande och forebyggande insatser,
och féreningsbidragen &r en del av den satsningen. Féreningar som beviljas bidrag
anordnar aktiviteter for personer inom namndens malgrupper. Sociala- och fysiska
aktiviteter av olika slag forebygger ohélsa, vilket framjar méanniskors
sjalvstandighet och oberoende.

Vard- och omsorgsnamnden beslutar arligen om férdelningen av féreningsbidrag
inom ramen for de medel som har faststallts i budgeten. Det finns fyra olika former
av bidrag att séka: grundbidrag, verksamhetsbidrag, jamstélldhetsbidrag och
extraordinért bidrag. Féreningar kan vélja att soka en eller flera av
bidragsformerna.

1.1. Kommunallagens likstallighetsprincip

Enligt kommunallagens andra kapitel ska alla beslut som en kommun/ndmnd fattar
ske utifran att det finns ett allmanintresse att sa gors. Ett beslut ska vara angelaget
for alla medlemmar i kommunen eller atminstone for det stora flertalet.
Allménintresset kan dock inte alltid métas kvantitativt, utan hansyn bor aven tas till
lamplighet, andamalsenlighet med mera.

Kommunallagens likstallighetsprincip sager att kommuner ska behandla sina
medlemmar lika, om det inte finns sakliga skal fér nagot annat. Att ge bidrag till
foreningar endast beroende pa alder eller funktionsnedséattning kan tyckas bryta
mot likstallighetsprincipen. Praxis visar dock att nAmnden har mojlighet att ge
bidrag till féreningar som bedriver en éppen verksamhet dér alla (inte bara
medlemmar) kan delta.

2. Syfte

Syftet med riktlinjerna &r att klargdra vad som krévs for att beviljas bidrag av
Vard- och omsorgsnamnden. Syftet ar aven att beskriva hur handlaggningen av
ansokningar gar till.

3. Avgransningar

Riktlinjen kan anvandas av féreningar som vill veta vad som kravs for att beviljas
bidrag, hur man ansoker och hur handlaggningen gar till. Den ska dven anvandas

av handlaggare vid Kundcenter i samband med handl&ggning av ansokningar och
uppfoljning av foreningsbidrag.
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4. Krav for pa foreningar for att kunna fa
bidrag
Vard- och omsorgsnamnden ger bidrag till:

e Pensionarsforeningar (riktade till personer éver 65 ar, personer som
har gatt i fortida pension och/eller personer som har sjukersattning)

e Foreningar for personer med funktionsnedsattning

e Foreningar for anhoriga och/eller personer som har en sjukdom
alternativt aterhamtar sig fran en sjukdom

e Kultur- och idrottsfoéreningar som anordnar aktiviteter som specifikt
riktar sig till pensionérer, personer med funktionsnedséttning eller
personer som har en sjukdom alternativt aterhamtar sig fran en
sjukdom. Verksamheten ska bedrivas i ett hdlsoframjande syfte.

For att kunna fa bidrag fran Vard- och omsorgsnamnden ska en férening
uppfylla féljande krav:

e Bedriva sin huvudsakliga verksamhet inom Ostersunds kommun
e Tillhora Vard- och omsorgsnamndens verksamhetsomrade

e Komplettera kommunens egen vard- och omsorgsverksamhet

e Vara religiost och partipolitiskt obunden

e Bedriva en verksamhet som &r 6ppen for alla som delar féreningens
varderingar och vill folja dess stadgar

e Vara uppbyggd enligt demokratiska principer och arbeta fér
jamstalldhet och delaktighet

e Inte bedriva en vinstgivande verksamhet

e Stélla sina rakenskaper och revisionshandlingar till forfogande for
granskning

e Ha stadgar som &r godkénda av medlemmarna
e Haen styrelse och revisorer som &r utsedda av medlemmarna

e Haett giltigt plus-, bank- eller postgiro/bankkonto och ett
organisationsnummer

Vid handlaggning av ans6kningar om bidrag utgar Vard- och
omsorgsnamnden fran vilken verksamhet foreningarna bedriver. Mer
renodlade idrotts- och kulturféreningar som anordnar aktiviteter som
specifikt riktar sig till namndens malgrupper faller i férsta hand inom ramen
for Kultur- och fritidsnamndens verksamhetsomrade. Dessa foreningar kan
inte fa grund- eller jamstalldhetsbidrag fran Vard- och omsorgsnamnden. De
kan daremot far extraordinart bidrag och verksamhetsbidrag for de
aktiviteter som specifikt riktar sig till pensionarer, personer med
funktionsnedséttning eller personer som har en sjukdom alternativt
aterhamtar sig fran en sjukdom. Verksamheten ska uttalat rikta sig till nagon
av de namnda malgrupperna och den ska bedrivas i ett halsoframjande syfte.
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Foreningar kan inte beviljas bidrag fran flera olika namnder inom
Ostersunds kommun for samma aktiviteter.

Paraplyorganisationer/samlingsorganisationer som inte har nagra egna
medlemmar, utan bestar av flera lokalféreningar, kan fa bidrag fran Vard-
och omsorgsnamnden i enlighet med dessa riktlinjer. Daremot far de inte ta

del av eventuella extra utbetalningar som Vard- och omsorgsnamnden valjer

att gora baserat pa antalet medlemmar i féreningarna. Detsamma galler for
kultur- och idrottsféreningar som anordnar aktiviteter som specifikt riktar

sig till pensionérer, personer med funktionsnedsattning eller personer som
har en sjukdom alternativt aterhamtar sig fran en sjukdom.

5. Vard- och omsorgsnamndens olika
bidragstyper

5.1. Grundbidrag

Syftet med grundbidraget ar att mojliggora for foreningar inom Vard- och

omsorgsnamndens verksamhetsomrade att bedriva en foreningsverksamhet.

Bidraget ar i forsta hand avsett for att anvandas till féreningars
administrativa kostnader.

Grundbidragets storlek faststalls av Vard- och omsorgsndamnden och ar for
narvarande:

e 6000 kronor per ar for pensionarsforeningar

e 6000 kronor per ar for foreningar for anhoriga och/eller personer
som har en sjukdom alternativt aterhamtar sig fran en sjukdom

e 12000 kronor per ar for foreningar for personer med
funktionsnedséttning

Foreningar med fler &n 600 medlemmar har rétt till dubbla grundbidrag.

5.2. Verksamhetsbidrag

Syftet med verksamhetsbidraget ar att uppmuntra olika former av
hélsoframjande och férebyggande aktiviteter.

Vid bedémning av ansokningar prioriteras foljande verksamheter:
e Sociala aktiviteter for att bryta isolering och utanforskap
e Aktiviteter for personer som inte ar aktiva i nagon forening

o Sarskilt riktade insatser till &ldre och/eller personer med
funktionsnedséattning med annan etnisk bakgrund &n den svenska

Verksamhetsbidrag kan antingen betalas ut till enstaka aktiviteter eller till
aterkommande aktiviteter under aret. Foreningar kan bara fa bidrag for
aktiviteter som de sjalva anordnar. Med aktivitet menas ett tillfalle da flera
medlemmar och/eller icke medlemmar samlas (det kan dven vara digitalt)
for att gora nagot tillsammans under ledning av nagon som &r utsedd av
foreningen.

[DOCUMENT::Title] | Dokument-ID: [Document::Prefix] — [Document::Number] | Version: [Document::Version]



=

OSTERSUNDS
KOMMUN
STAAREN TJIELTE

Verksamhetsbidraget omfattar tre olika typer av aktiviteter:

e Medlemsaktiviteter

e Oppna aktiviteter

e Hembesok i ordinart boende

Bidragens storlek beror pa typen av aktivitet, antalet aktiviteter och vem
aktiviteten riktar sig till. Utover ovanstaende har foreningar dven mojlighet
att soka bidragspaslag for delaktiviteter. Med delaktiviteter avses moment
som utgor en del av en medlemsaktivitet eller en 6ppen aktivitet, till

exempel deltdvlingar i en cup.

Bidragspaslaget uppgar till 25 kronor per tillfalle for medlemsaktiviteter,
samt 100 kronor per dppen aktivitet. Sokande forening kan beviljas
bidragspaslag for maximalt tio delaktiviteter per aktivitet vilket ger
maximalt 250 kronor for medlemsaktiviteter och 1000 kronor for 6ppna

aktiviteter.
Summa per | Maxbelopp per @ Beskrivning
tillfalle ar / aktivitet
Medlems- | 120 kronor | 40 000 kronor Till exempel arsméten,
aktiviteter per ar manadsmaten, fester, utflykter,
boule, vattengymnastik eller
25 kronor 250 kronor per stavgang. B idrag ges inte till
_ aktivitet styrelsemoten eller
Bidrags- studiecirklar (bidrag soks da
paslag for fran studieforbund).
delaktivitet
Oppna 400 kronor | 40 000 kronor | Aktiviteter for icke
aktiviteter per ar medlemmar. Det kravs att
foreningen har natt ut med
skriftlig information om
100 kronor ;Egsig;)nor PET aktiviteten till icke medlemmar
Bidrags- via till exempel annonsering.
paslag for
delaktivitet
Hembesok | 50 kronor 5 000 kronor Foreningsrepresentants besok
i ordinart hos person som inte tar sig till
boende moten/aktiviteter (ej besok pa

5.3. Jamstalldhetsbidrag

Syftet med jamstalldhetsbidraget ar att 6ka jamstélldheten inom
foreningslivet. Foreningar kan fa foljande bidrag for sitt jamstéalldhetsarbete:

séarskilt boende). Géller endast
bes6k som ar inplanerade i
samforstand med den enskilde.
Bidraget ar tankt att ga till
resekostnader i samband med
hembesdket.
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200 kronor om det finns formuleringar om jamstélldhet i féreningens

stadgar/verksamhetsidé/vardegrund

200 kronor om féreningen har en uppdaterad strategi/handlingsplan
for sitt jamstélldhetsarbete

200 kronor om féreningen har en uppdaterad atgardsplan som
tillampas i handelse av mobbning/krankande
sérbehandling/trakasserier eller annan form av évergrepp

800 kronor om féreningen under foregaende ar har haft en aktivitet
dar medlemmar har jobbat tillsammans med jamstélldhetsfragor (se
exempel under ’5.4. Extraordinért bidrag”)

5.4. Extraordinart bidrag

Foreningar kan fa extraordinara bidrag till:

Extraordinara aktiviteter som inte aterkommer med jamna
mellanrum, och som inte ryms inom foreningens ordinarie
verksamhet

Deltagande i specialligor eller liknande idrottsarrangemang for
personer med funktionsnedsattning

Jubileumsfiranden nar en forening fyller jamna 50- eller 100 ar,
exempelvis 50, 100, 150, 200 och sa vidare

Jamstélldhetsaktiviteter dar medlemmar i en férening jobbar
tillsammans med jamstélldhetsfragor, till exempel med att:

- Ta fram en strategi eller handlingsplan for foreningens
jamstalldhetsarbete

- Gora gruppdvningar kring diskriminering, normer, sexism,
privilegium och/eller stereotyper

- Ga igenom Sveriges jamstalldhetspolitiska mal och/eller
diskrimineringsgrunderna

- Diskutera olika typer av vald och askadarperspektivet

- Tafram en policy kring delaktighet, varderingar, jargonger,
ordval, respekt och/eller férhallningssatt mot varandra inom
foreningen

- Gaigenom lokaler som foreningen ofta nyttjar for att se om den
fysiska miljon ar valkomnande for alla och kan anvéndas av sa
manga som mojligt utan speciella anpassningar, samt ta fram en
handlingsplan for att atgarda eventuella brister

- Tareda pa vilka aktiviteter kvinnor och mén (pojkar och flickor)
inom foreningen vill ha, och anpassa utbudet av aktiviteter
utifran det

- Anordna en utbildning for féreningens ledare som syftar till att
frdmja inkludering inom féreningen
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- Géigenom nulégeskollen (en e-tjanst) som finns pa Ostersunds
kommuns hemsida dar féreningen kan se hur den ligger till i sitt
jamstalldhetsarbete

Utifran ovanstaende kriterier avgdr Vard- och omsorgsnamnden vilka
aktiviteter/arrangemang som ska beviljas bidrag och inte. Namnden
bedémer dven hur mycket bidrag den vill ge till olika aktiviteter. Ostersunds
kommun star som mest for 50 procent av kostnaden for aktiviteten.

Foreningar far tillgodoréakna ideell arbetstid som en utgift. Da ska
schablonbeloppen for ideell arbetstid inom LEADER-projekt anvandas. For
aren 2014-2023 &r det 50 kronor per timme for ungdomar mellan 13 och 15
ar, och 220 kronor per timme for vuxna fran 16 ar. Definitionen av ideell
arbetstid &r att det ar tid som foreningen sjéalv skulle ha betalat en person for,
om den hade haft mojlighet. Vard- och omsorgsnamnden bedémer vad den
anser vara ideell arbetstid fran fall till fall.

6. Krav pa ansokan om bidrag

Ansodkan om grund-, verksamhets- och jamstalldhetsbidrag ska i forsta hand
goras via en e-tjanst pd kommunens hemsida (www.ostersund.se). Ansokan
om ett extraordindrt bidrag gors i en separat e-tjanst. | andra hand kan
foreningar kontakta kommunens Kundcenter for att fa en pappersblankett.

Grund-, verksamhets- och jamstalldhetsbidrag soks vid ett tillfélle under
aret. Ansokan ska ha kommit in till kommunen senast den 30 april och
galler for foregaende ar. Ansokan om ett extraordinart bidrag ska ha kommit
in till kommunen senast 3 manader innan aktiviteten/arrangemanget ska dga
rum.

Ansokan ska innehdlla:
e En komplett ifylld ans6kan om bidrag

e Ett justerat (undertecknat) protokoll fran féreningens arsmote
innevarande ar, dar det framgar uppgifter om valda
styrelseledamoter, kassor och revisorer

e Foreningens verksamhetsberéttelse for foregaende ar (galler vid
ansokan om grund-, verksamhets- och jamstalldhetsbidrag)

7. Handlaggning och utbetalning

7.1. Om budgeten for foreningsbidrag inte racker
till alla ansékningar

Om den budget som Vard- och omsorgsnamnden har avsatt till
foreningsbidrag inte racker kommer alla foreningar att paverkas
proportionerligt. Bidragsbeloppet for medlemsaktiviteter kommer i sa fall
att justeras ner sa att de budgeterade pengarna réacker.
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7.2. Utbetalning av foreningsbidrag

Utbetalning av beviljat grund-, verksamhets- och jadmstélldhetshidrag for
foregaende ar sker senast i augusti. Bidrag till extraordinara aktiviteter
betalas ut sa snart som mojligt efter att ansékan har beviljats.

8. Aterredovisning och uppféljning

8.1. Aterredovisning av bidrag fér extraordinéra
aktiviteter

Foreningar som har beviljats bidrag for extraordinéra aktiviteter ska skicka
in en sarskild redovisning senast en manad efter att aktiviteten har avslutats.
Redovisningen ska i forsta hand skickas in via en sarskild e-tjanst pa
kommunens hemsida (www.ostersund.se). | andra hand kan foreningar
skicka in en skriftlig redovisning till Kundcenter.

8.2. Granskning av bidrag

Ansokningarna bedéms och jamférs mot foreningens verksamhetsberéttelse
for att sékerstalla att bidragen beviljas i enlighet med Vard- och
omsorgsnamndens riktlinje. Foreningar som har ansokt om bidrag ska stélla
sina rakenskaper, revisionshandlingar och 6évriga officiella dokument till
forfogande for granskning.

Varje ar granskar Kundcenters handlaggare minst 10 procent av
foreningarna. Detta innebér att handlaggaren granskar handlingar sa som
stadgar, rakenskaper och protokoll for att sakerstalla att foreningen som

sadan foljer vard- och omsorgsnamndens krav for att fa bidrag, se 4. Denna

granskning gors i samband med handldggningen av ansdkningarna.

Foreningar som beviljas ett extraordindrt bidrag ska skicka in en sarskild
aterredovisning. De kommer att granskas av handlaggare pa Kundcenter
som tar kontakt med féreningarna om nagot i redovisningen &r otydligt.

En forening kan bli aterbetalningsskyldig om:
e Den medvetet lamnar felaktiga uppgifter
e Verksamheten inte bedrivs i enlighet med ans6kan om bidrag

e Den inte lever upp till Vard- och omsorgsnamndens krav for att fa
bidrag

En extraordindr aktivitet blir billigare an féreningen raknat med

8.3. Redovisning till namnden

Resultatet av granskningen som gors redovisas till VVard- och
omsorgsndmnden i samband med forslag till beviljande av bidrag. Detta
sker bade skriftligt och muntligt. Da beskriver handlaggare vid Kundcenter
granskningarna som de har gjort.
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8.4. Utfardande av varning

Ordférande har mojlighet att utfarda varning till férening som inte uppfyller
kraven for rapportering av sadan dokumentation som efterfragas av
handlaggare vid Kundcenter i enlighet med denna riktlinje.

Vid utfardande av varning ges den berdrda foreningen majlighet att inom 14
dagar lamna avsedd dokumentation. Uteblir rapportering av efterfragad
dokumentation kan ordférande besluta om avslag for ansokan om
foreningsbidrag eller aterbetalningskrav i enlighet med Vard- och
omsorgsnamndens delegationsordning.

Meddelande av varning ska ske i enlighet med faststalld mall for varningar.

Varning meddelas genom att handlaggare vid Kundcenter kontaktar berérd
forening via de kontaktuppgifter som foreningen lamnat vid ansokan.

9. Uppfodljning av riktlinjen

Den har riktlinjen ska ses 6ver infor varje ny mandatperiod eller oftare vid
behov.

Vard- och omsorgsforvaltningen och kommunens Kundcenter ska ga
igenom riktlinjen tillsammans en gang per ar. Handlaggare vid Kundcenter
foreslar andringar till VVard- och omsorgsforvaltningen som ser till att
riktlinjerna uppdateras av Vard- och omsorgsnamnden.
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